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Tento Krizovy plan nastifuje pedagogickym pracovnikim postup pti feSeni vybranych
krizovych situaci, které mohou ve skole nastat. Krizovy plan je zpracovan podle Metodického
doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakll a studentl ve Skolach a
Skolskych zafizenich €. j. 21291/2010-28.

Doporucené postupy jsou zavazné pro vsechny pedagogické pracovniky.

O pohovoru s zdkem nebo s jeho zakonnymi zastupci se provede zapis, do néhoz se uvedou
vSechny dullezité skutecCnosti a domluvené zavery. Pritomni zapis podepisi a obdrzi kopii.
Odmitnuti podpisu ¢i prevzeti zapisu se také zaznamendva do zapisu.

Jednotlivé situace /obsah/:

- Postup pfi feSeni zaskolactvi

- Postup pfi feseni kradeze ve skole

- Postup pfi feseni vandalismu ve skole

- Postup pfi reSeni konzumace tabakovych vyrobki
- Postup pfi feSeni konzumace alkoholu u zéka

- Postup pfi feseni zadrzeni alkoholu u Zaka

- Postup pfi feseni nadlezu OPL v prostorach skoly
- Postup pfi feSeni ndlezu OPL u Zaka ve Skole

- Postup pfi feSeni pocatecni Sikany

- Postup pfi feseni pokrocilé Sikany

- Postup pfi feseni Sikany ucitele

- Postup pfi reSeni kybersikany

- Postup pfi feseni domaciho nasili



ZASKOLACTVI

Za zaskolactvi je povaZovana neomluvenad absence Zaka zakladni ¢i stfedni Skoly pfi vyucovani
(absenci zaka omlouva pedagogicky pracovnik, nikoliv zdkonny zastupce, a to na zakladé
pisemné zadosti zakonného zastupce Ci plnoletého zaka, vidy v souladu s pravidly skoly, ktera
musi byt uvedena ve Skolnim Fadu). Jedna se o prestupek, kterym Zak Umysiné zanedbdva
Skolni dochdzku. Je chapdno jako poruseni skolniho fadu, soucasné jde o poruseni Skolského
zakona, ktery vymezuje povinnou Skolni dochazku a povinnost Zak( do Skoly chodit fadné a
v€as. Neztidka je spojeno s dalSimi typy rizikového chovani, které negativné ovliviuji
osobnostni vyvoj jedince. Skolni dochazku eviduje t¥idni ucitel a pfi podezieni na zaskolactvi
nebo v pfipadé, Ze je doklad potvrzujici divod nepfitomnosti Zdka nevérohodny, se obraci na
zédkonného zastupce nezletilého 7dka, nebo mlze pozadat o spolupraci VP, SMP, détského
|ékare pripadné vécné prislusny spravni organ.

Zakonny zastupce zdka omlouva zaka vzdy, pokud byl nepfitomen ve vyuce.

Zakonny zastupce je povinen omluvit Zaka do tfi dnd (osobné, mailem nebo telefonicky).
Omluvenku v omluvném listé predlozi Zak TU do dvou dnl po ukonceni nepfitomnosti.
ZADOST O UVOLNENI Z VYUKY NENi OMLUVENKOU!

O vicedenni neucasti Zaka ve vyuce (6 a vice dn() z jinych davod(l zZada zakonny zastupce

vk winN R

pisemné vedeni Skoly.

6. Neomluvenou nepfitomnost do soucétu 10 vyuéovacich hodin fesi se zakonnym zastupcem
zaka tridni ucitel formou pohovoru (je sepsan zapis).

7. Pokud ma Zak vic nez 10 neomluvenych hodin informuje tfidni ucitel vedeni Skoly,
metodika prevence, vychovného poradce a je svolana vychovna komise.
O prubéhu a zavérech jednani se provede zapis s podpisem zucastnénych.
Pokud neomluvend nepfitomnost presdahne 25 hodin, zasild Skola oznameni o zanedbani
Skolni dochdzky organu socialné-pravni ochrany déti, pripadné pfisluSnému statnimu
zastupitelstvi.

10.V pripadé opakovaného zdaskolactvi v prabéhu Skolniho roku nasleduje hldseni o
zanedbdni $kolni dochazky Policii CR.

11. Udéleni kazenského opatreni za zaskolactvi se fidi Pravidly pro hodnoceni vysledku
vzdélavani zaka.

PROBLEMATIKA ZASKOLACTVi

Zaskolactvi je nejklasic¢téjsi asocialni poruchou u déti, kdy se jedna o absenci ve Skole bez
radného omluveni rodici Ci Iékarem. Zaskolactvi se dopoustéji jedinci, ktefi neplni nebo nejsou
schopni plnit skolni povinnosti a dostavaji se do stresujicich situaci (i ze strachu z potrestani
rodici). Patfi sem i skupina déti, které Skola prosté nebavi. RozliSujeme zaskolactvi, které ma
impulzivni charakter a zaskolactvi ucelové, planované.



Zaskolactvi, které ma impulzivni charakter: dité pfredem neplanuje, Ze nepljde do
Skoly, ale reaguje nahle, nepromyslené nebo odejde v pribéhu vyucovani. Nékdy i
impulzivné vzniklé zaskolactvi trva nékolik dnl, neZ rodice zjisti, Ze dité nechodi do
Skoly. Dité pokracuje v chozeni za Skolu ze strachu z nasledkd, protoZe nevi, co by mélo
délat.

Zaskolactvi s klamanim rodici: existuji déti, které dokazou presvédCit o svych
zdravotnich obtizich, pro které nemohou jit do Skoly, a rodice jim absenci omlouvaji
pro tyto zdravotni ddvody. Tento typ zaskolactvi je vSak obtizné rozlisitelny od
zaskolactvi s védomim rodica.

Ucelové, planované zaskolactvi: dité pfedem planuje odchod ze $koly, vzdaluje se pod
nejriznéjsimi zdminkami v dobé, kdy ocekava zkouseni nebo kdy ma mit neoblibeny
pfedmét nebo neoblibeného ucitele.

Nejcastéjsi priciny zaskolactvi
negativni vztah ke Skole (nespravedlivé hodnoceni ucitele, nuda, Sikana, nedostatek
pozitivniho hodnoceni, nefungujici kolektiv, pocit osamélosti, nepfiméreny stres,...)
vliv rodinného prostredi — zaskolactvi s védomim rodica (lhostejnost, nadmérna
prisnost Ci ptiliSnd slabost ve vztahu k ditéti nebo zavislosti na pomoci a podpore ditéte
v domdcnosti, nedostatek ¢asu na dité)
nevhodné traveni volného c¢asu
Pozdni pfichod: rozumi se takovd neomluvena pritomnost Zaka, a to i opakovana, kterd
je na zadkladé analyzy jejich pficin zplsobena zpravidla nedbalosti Zaka nebo osob
odpovédnych vychovu, ktera trva zpravidla po urcitou ¢ast vyucovani ¢i hodiny (nebo i
jen po ¢ast vyucovaci hodiny), a to obvykle na jeho pocatku.

POSTUP PRI RESENI ZASKOLACTVi

K hodnoceni zaskolactvi by se mélo pfistupovat citlivé, coZ nasledné ovlivni i zplsob potrestani
7aka. Zak by mél nejen rozumovsé, ale i citové pfijmout argumenty pedagoga a nemél by své
chovani fidit pouze hlediskem okamzité vyhodnosti a snahou o bezkonfliktni vztah. U zaku, u
kterych se problémy ve skole objevuji opakované, slouzi uciteli k vychovnému puUsobeni i
psychologickd vySetfeni a tzv. specialni pedagogicka vysetreni. PFfi kazdém hodnoceni
zaskolactvi by méla byt pozornost zamérena nejen na postih Zaka, ale dalsi vychovné plsobeni
by mélo mit preventivni charakter.

sezndmit rodicée s jejich povinnosti nepfitomnost zaka telefonicky, pfipadné osobné
omluvit do 72 hodin a striktné to po nich vyzadovat (pokud rodi¢ Zaka neomluvi do 72
hodin, TU zdkonného zastupce telefonicky kontaktuje, aby predeSel moinému
zaskolactvi zaka)

intenzivné resit jiz prvni ndznaky zaskolactvi

informovat vychovného poradce, kontaktovat rodice, osobné je seznamit se vzniklou
situaci, spole¢né hledat ddvody neomluvené absence i mozné reseni

peclivé neomluvené hodiny evidovat, drzet se zavaznych Skolnich pravidel (omlouvat
absenci co nejdfive), sezndmit s témito pravidly i rodi¢e v zafi na tfidni schlizce
neomluvené hodiny fesit aktudlné, aby se zamezilo rozsifeni tohoto chovani u daného
zaka i u ostatnich spoluzaku



po poradé s TU muze vychovny poradce pozadat o vysetreni zaka v PPP
navrh vychovného opatfeni konzultovat s vychovnym poradcem, je nutné sjednoceni
udélovani vychovnych opatfeni za dana provinéni (konzultuje vychovna komise)

KRADEZE

Kradez je takové jednani, pti kterém se nékdo zmocni véci, kterd neni jeho a to za Ucelem si ji
ponechat, pouZit ji apod., aniZ by s tim majitel véci souhlasil, nebo o tom byl informovan. Zaci
jsou v ramci pouceni o bezpecnosti upozorfiovani na to, Ze se jedna o protipravni jednani a na
sankce, které $kola pouZije v p¥ipadé, Ze se nékdo kradeze dopusti. Zaci i zakonni zastupci jsou
upozornéni, ze noSeni cennych véci (zejména véci malych rozmérd) do Skoly je rizikové
chovani, které muze vést k jejich odcizeni.

1. Osoba, ktera kradez odhalila, pofidi o udalosti zdznam na zakladé vypovédi
poskozeného.

Informuje jeho zdkonného zdstupce.

Se vzniklou situaci je seznameno vedeni Skoly, skolni metodik prevence, TU.

Poutit poskozeného 7aka a zakonného zastupce, ze mohou informovat Policii CR.

vk wnN

Zakonné zastupce pachatele informuje TU vidy az poté, kdy znd presné pfriciny

kradeze.

6. Hlasit Policii CR jedna-li se o imyslné zcizeni, poskozeni nebo zni¢eni véci (hranice 5000
K¢ trestni zakonik).

7. Ohlasit OSPODU, jedna-li se o opakované jedndni a vychovna opatfeni nemaji zadny
ucinek.

8. Udéleni kazernského opatieni za kradez se fidi Pravidly pro hodnoceni vysledku

vzdélavani zaka.

Pozor - Skoda vétsiho rozsahu (Skoda vétsi dle trestniho zakoniku je 50.000,- K¢, Skoda velkého
rozsahu dle trestniho zdkoniku je 5.000.000,- K¢, viz. § 138) skoda nikoli nepatrna 5000,- K¢ je
hranice pro trestny cin.

Kdy hlasit policii?

V ptipadé, kdy je skoda nikoliv nepatrna, nikdo nejevi snahu o ndpravu a skola neni vlastnimi
silami schopnd domoci se takové napravy. Musi se jednat o umysIné zcizeni, poSkozeni nebo
zniceni véci. Hlasite také tehdy, jestlize o to Zada poskozeny nebo poskozend nebo jejich
zakonni zastupci. DaleZité upozornéni - Skola a $kolské zafizeni neni organ &inny v trestnim
fizeni, takie nemUZe nic vysSetfovat. Pokusy o ,vysSetfovani“ ze strany skoly, mohou
nenapravitelné ovlivnit dalsi vy$etiovani Policie CR.



VANDALISMUS

Jako vandalismus se oznacuje svévolné poSkozovani a nic¢eni verejného i soukromého majetku
¢i podobnych statk(, které nepfinaseji pachateli Zadné materidlni obohaceni a pro které
pachatel zpravidla nema Zadny motiv — vétSinou tak konda jen pro vlastni potéseni ¢i pro
potfebu odreagovat se. Ve skole se jedna nejc¢astéji o poskozovani Skolniho majetku ¢&i véci
spoluzaki. Utoky na véci maji za nasledek jejich Uplné zniceni (ulomené &asti nabytku,
prokopnuté dvere, znicené Skolni pom{icky, ucebnice ¢asti obleceni apod.). Mezi poSkozovani
Skolniho majetku fadime také sprejerstvi ((maranice a napisy na zdech nebo skolnim nabytku
apod.).

PREVENCi VANDALISMU JE DUSLEDNE DODRZOVANI DOHLEDU NAD ZAKY

1. Osoba, ktera vandalismus odhalila, vyhotovi zaznam. Ze zdznamu budou jasné vyplyvat
vSechny dulezité skutecnosti: kdo-co-kdy-kde-proc¢-¢im.

Se vzniklou situaci je sezndmeno vedeni Skoly, tfidni ucitel, Skolni metodik prevence.
Tridni ucitel informuje zakonného zastupce Zaka a domluvi zplsob néhrady.

4. Optimalnim feSenim nahrady Skody je uvedeni poSkozené véci do plvodniho stavu
vinikem ¢i za pomoci rodi¢l — za predpokladu, Ze Ize vandalsky poskozenou véc opravit.

5. Nahradu umysIné zpUsobené Skody skola disledné vymaha po zdkonnych zastupcich
Zaka. Nahrada sSkody neni sankce, ale samozfejmost.

6. Pokud nedojde mezi skolou a zakonnym zdstupcem nezletilého ditéte k dohodé o
nahradé $kody a $koda je vétsiho rozsahu, maze vedeni gkoly informovat PCR (spachdani
prestupku proti majetku do 5000K¢, pfipadné trestného ¢inu majetkové povahy nad
5000 K¢&).

7. Pti odmitnuti spoluprace zakonnych zastupcli nebo pri opakovaném vandalismu Skola
vyrozumi OSPOD (obecni urad).

8. Vandalismus je hodnocen rdznymi stupni kazenskych opatfeni dle Pravidel pro
hodnoceni vysledkd vzdélavani zaku.

NAVYKOVE LATKY

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich
latek, a to bez ohledu na vék Zaka a prostiedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazano je
rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.

TABAKOVE VYROBKY, VYROBKY URCENE KE KOURENI, NIKOTINOVE SACKY A EL. CIGARETY

Ve vnitfnich i vnéjsich prostorach vsech typu skol je zakdzano koufit. Koufit zde nesméji zadné
osoby a neni moZné ani zfizovat kufarny nebo mista pro koufeni vyhrazena. Skola (tj. vchody



do budovy skoly a skolského zafizeni) musi byt také oznacena grafickymi znackami s napisem
,kouteni zakdzano” v¢etné textu o zdkazu pouZivani elektronickych cigaret. Poruseni zdkazu
koureni nebo uzivani jakéhokoliv tabakového vyrobku v prostorach Skoly a Skolského zafizeni
upravuje zdkon €. 65/2017 Sb., v § 9 nasledovné: Zjisti-li pracovnik skoly nebo Skolského
zafizeni, v prostoru, kde je koufeni a pouzivani el. cigarety podle § 8 nebo § 17 odst. 1
zakdzano, poruseni tohoto zdkazu, je povinen osobu, ktera nedodrzuje zakaz koufeni nebo
pouzivani el. cigarety, vyzvat, aby v tomto jednani nepokracovala nebo aby prostor opustila.
Tato osoba je povinnd vyzvy uposlechnout.

Postup pfi zjisténi zneuZivani tabakovych vyrobki, nikotinovych sacku, zvykaciho tabaku a
el. cigaret ve skole

(1) V pripadé, kdy je Zak pristizen pfi konzumaci tabakovych vyrobk(, nikotinovych sackd,
zvykaciho tabaku, Ci el cigaret v prostorach Skoly nebo v dobé skolniho vyucovani ¢i v
ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

(2) Tabdkovy vyrobek, nikotinovy sacek, Zvykaci tabak Ci el. cigareta je tfeba Zakovi odebrat a
zajistit idedlné za pritomnosti dal$i osoby, aby nemohl v koureni, ¢i uzivani pokracovat.

(3) Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle skolniho fadu Skoly: o udalosti sepiSe strucny
zaznam s vyjadienim Zaka, (zejména odkud, od koho tabakovy vyrobek, nikotinovy sacek,
Zvykaci tabdk, Ci el. cigaretu ma), ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

(4) V pripadé poruseni zakazu koureni informuje tfidni ucitel zakonného zastupce nezletilého
Zaka.

(5) V zavainych pripadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi $kola OSPOD. Skola m(ize od OSPOD vyzadovat pomoc

(6) Z konzumace tabakovych vyrobk( ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim
radem.

(7) Kazdy pripad bude projednan vychovnou komisi (jde o zavazné poruseni danych pravidel)
a kazensky vyresen.

(8) Se zakem bude nasledné dle potteby pracovat Skolni metodik prevence (objasnéni motivu
¢inu atd.) eventuelné dalsi odbornik.

Postup pfi zjisténi vyskytu tabakovych vyrobku, nikotinovych sackt, zvykaciho tabaku i el.
cigaret

V pfipadé, kdy pedagogicti pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly nebo na mimoskolnich
akcich tabdkové vyrobky, nikotinové sacky, zvykaci tabak ¢i el. cigarety postupuiji takto:
1) Nalezce o nélezu ihned uvédomi vedeni $koly, SMP, TU.
2) Nalezenou latku uloZi u vedeni Skoly pro pripad usvédcujiciho dlikazu.
3) Zpracuji strucny zaznam o udalosti — datum, misto a ¢as nalezu.
4) Pokud pedagogicky pracovnik u Zakd najde veskeré tabdkové vyrobky, ohlasuje to
rodicim ditéte.



V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka tabakové vyrobky, nikotinové sacky,
zvykaci tabak ci el. cigarety, postupuiji takto:

1)
2)

3)
4)
5)

6)

7)

O nélezu ihned uvédomi vedeni $koly, SMP, TU.

O nalezu sepisi struny zaznam, s vyjadrenim Zdka, u kterého byl tabakovy vyrobek,
nikotinovy sacek, Ci el. cigareta nalezena, datum, misto a ¢as ndlezu a jméno Zaka. Zapis
podepiSe i zak, u kterého byl tabakovy vyrobek, nikotinovy sacek, zvykaci tabdk ci el.
cigareta nalezena (nebo ktery jej odevzdal). V pfipadé, Ze podepsat odmita, uvede
pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem je pfitomen feditel Skoly
nebo jeho zastupkyné. Zapis zaznamu zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

O ndlezu vyrozumi zakonného zastupce zdaka.

V pfipadé, Ze se jednd o opakovany nalez u téhoz zaka, vyrozumi skola i pfislusny orgdn
OSPOD.

Pedagogicky pracovnik ovsem nesmi Zaky prohleddavat, ale mlze Zdka vyzvat k vydani
téchto tabdkovych vyrobkl (nesmi je vSak bez souhlasu zabavit) nebo muizie volné
poloZené tabakové vyrobky odstranit z dosahu osob mladsich 18 let.

Pokud pedagogicky pracovni zajisti u zadka tabakové vyrobky, mél by s nimi postupovat tak,
jak je upraveno ve Skolnim fadu, vhodnym postupem je predat proti podpisu zakonnému
zastupci zdka. Takto by se mélo postupovat také v ptipadé, pokud to Skola a Skolské
zatizeni ve skolnim ¢i vnitfnim fadu nijak upraveno nema.

Dokument o navraceni tabakového vyrobku zakonnému zastupci prilozi k zapisu o jeho
zajisténi.

KONZUMACE ALKOHOLU VE SKOLE

0 X N o WU

Pedagogicky pracovnik zabrani Zakovi v dalSi konzumaci a odebere alkoholicky vyrobek za
pfitomnosti dalsi osoby.

Pokud zdkovi hrozi nebezpeci, zak je ohrozen na Zivoté a zdravi, je nutné zajistit nezbytnou
pomoc a zavolat |ékarskou sluzbu prvni pomoci.

Pedagogicky pracovnik informuje vedeni $koly, SMP, VP, TU a zakonného zéstupce.

Pokud Zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, je nutné neprodlené kontaktovat
zakonného zastupce Zaka a zajistit, aby si ho odvezl domU (pfipadné pozadat o pomoc
OSPOD).

Sepsat zdpis (zejména odkud, od koho ma alkohol), nechat podepsat.

Zapisy zaklada SMP do své agendy.

Jednani s rodici, vychovna komise.

Udéleni kdzenského opatreni.

PFi opakovaném pfistiZzeni nutno kontaktovat OSPOD!

10. Zvazit moznost vhodného preventivniho programu.



NALEZ ALKOHOLU VE SKOLE

V pripadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly alkohol, tekutinu nepodrobuji

zadnému testu.

1. O néalezu ihned uvédomi vedeni gkoly, SMP.
2. Vedeni Skoly uloZi tekutinu pro ptipad usvédcujiciho dikazu.
3. Nalezce sepise struény zdznam — datum, misto, ¢as ndlezu.

ALKOHOL JE ZADRZEN U ZAKA

Opét se tekutina nepodrobuje testu na zjiSténi chemické struktury.

1.
2.

o v kAW

Nalez je ozndmen vedeni $koly, SMP, TU.

Pedagogicky pracovnik, ktery alkohol objevil, sepiSe zdznam s vyjadfenim Zaka, u
kterého byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal).

Tridni ucitel o ndlezu vyrozumi zakonné zastupce zdaka.

Jednani s rodici, vychovna komise.

Zapisy zaklada SMP do své agendy.

V pripadé, Ze se jedna o opakovany nalez u téhoZz Zaka, oznami Skola situaci
prislusnému organu OSPOD.

Udéleni pfislusného kazeriského opatreni.

POSTUP PRI RESENi KONZUMACE, DISTRIBUCE NEBO NALEZU OPL VE SKOLE
OPL= omamné a psychotropni latky

KONZUMACE OPL VE SKOLE

1. Pedagogicky pracovnik zabrani Zakovi v dal$i konzumaci latky a za pritomnosti dalsi
osoby latku odebere.

2. Pokud Zakovi hrozi nebezpedi, je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti pedagogicky
pracovnik nezbytnou pomoc, pfivold Iékafskou sluzbu prvni pomoci a Policii CR.

3. Ped. pracovnik informuje vedeni koly, SMP, TU, VP.

4. Neni-li Zak schopen dalsiho vyucovani, je nutné informovat zakonného zastupce, aby
si zaka odvezl domu (pfipadné pozadat pomoc od OSPODU).

5. V kaidém pfipadé je nutné informovat zdkonného zastupce, OSPOD pf¥ip. Policii CR.

6. Sepsat vyjadreni zaka, nechat podepsat.

7. Jednanise zakonnym zastupcem, poskytnuti informaci o moznostech odborné pomoci.

8. Udéleni prislusného kazeriského opatreni.



DISTRIBUCE OPL VE SKOLE

Distribuce NL je v Ceské republice povaiovéana za protipravni jedndni. Je proto zakazéna a
muze byt kvalifikovana jako trestny ¢in. MnoZstvi, které zak distribuuje, neni nijak rozhodujici
Pfechovavani NL je také vidy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe Zzak v danou chuvili
ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovdno bud' jako
prestupek nebo v pfipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako trestny ¢in (provinéni v pfipadé
nezletilého Zaka) - ale toto mnoiZstvi nemusi mit Zadny vliv na kazensky postih, ktery je
stanoveny Skolnim radem.

1. V ptipadé podezieni na distribuci OPL musi pedagogicky pracovnik tuto skutec¢nost

ohlasit na Policii CR (podezieni ze spachani trestného &inu).

2. Vyrozumét vedeni $koly, SMP, VP, zdkonného zastupce a OSPOD.

3. Sepsat zdapis s vyjadienim Zdka.
Pokud v ramci tohoto podezreni zajisti pracovnici skoly néjakou latku, postupuji zpisobem
popsanym nize.

NALEZ OPL V PROSTORACH SKOLY

Latku nepodrobovat testiim.
Informovat vedeni $koly, SMP.
Za pritomnosti dalSiho pracovnika Skoly vlozit latku do obdlky (ideadlné za pouziti
gumovych rukavic) - napsat datum, ¢as a misto nalezu, prelepit, misto prelepu opatfit
razitkem skoly, podepsat a uschovat v trezoru.

4. Informovat Policii CR.

NALEZ OPL U ZAKA VE SKOLE

Latku nepodrobovat testiim.
Informovat vedeni $koly, SMP.
Sepsat zaznam s vyjadienim Zaka (datum, misto a ¢as nalezu, jméno Zaka), nechat
podepsat, nutna pritomnost dalSiho pracovnika skoly.

4. Informovat Policii CR, kterd identifikuje a zajisti podezfelou latku a informuje
zakonného zastupce.

5. V pripadé intoxikace Zaka privolat |ékarskou sluzbu prvni pomoci a predat |ékafi
zajisténou latku.
Jednani se zdkonnymi zastupci, vychovna komise.
Udéleni kazenského opatreni.



V pfipadé podezfeni, 7e néktery z 7akil ma né&jakou OPL u sebe, je nutné vyrozumét Policii CR
a zkonzultovat s ni dalsi postup. Do ptijezdu Policie CR je tfeba %aka izolovat a mit pod
dohledem. V Zadném pfipadé se neprovadi osobni prohlidka nebo prohlidka véci Zaka.

SIKANA

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoi zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastra$ovat jiného 74ka,
pfipadné skupinu zak{. Je to cilené a opakované uziti fyzickych a psychickych utokd jedincem
nebo skupinou vuci jedinci ¢i skupiné Zaka, ktefi se neumi nebo z nejrliznéjSich divodu
nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické Utoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poSkozovani véci,
tak i utoky slovni v podobé naddvek, pomluv, vyhroZzovani ¢i ponizovani. Mtze mit i formu
sexualniho obtéZovani az zneuzivadni. Nové se mlize realizovat i prostrednictvim modernich
komunikaénich prostfedk(, pfedevsim prostfednictvim internetu a mobilu (KYBERSIKANA).
Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako demonstrativni piehlizeni a ignorovani zaka ¢i
zaku tridni nebo jinou skupinou spoluzaku (zde je potieba citlivé zvazit, zda se jednd o Sikanu,
¢i jde o projev nedostatecné rozvinutého socialniho citéni zak(). Nebezpecnost plisobeni
Sikany spociva zvlasté v zdvazinosti, dlouhodobosti a nezfidka v celoZivotnich nasledcich na
dusevni a télesné zdravi obéti.

VYSETROVANI POCATECNI SIKANY

Rozhovor s témi, ktefi na Sikanu upozornili a s obétmi.

Nalezeni vhodnych svédku.

Individualni, popfipadé konfrontacni rozhovory se svédky.

PRIMA KONFRONTACE OBETI A AGRESORA JE NEPRIPUSTNA!
4. Zajisténi ochrany obétem (umisténi zaka do chranéného prostredi s dohledem dospélé
osoby).
Rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi nimi.
Informovani zakonnych zastupcu, jednani se zakonnymi zastupci, vychovna komise.
Ze viech jednani musi byt vyhotoven zépis s podpisy zGéastnénych (zaklada SMP).
Udéleni kdzenského opatreni.

0N oW,

Prace se tfidou.
10. Dle uvézeni, zafazeni preventivniho programu pro tridni kolektiv.

Rozhovory v pofadi — obét, svédci, agresofi
Dle situace je mozno oddélit agresory od kolektivu, aby nemohli ovlivnit svédky



Je tfeba zjistit:

e kdo je obét, popfipadé kolik je obéti

e kdo je agresor, popfipadé kolik je agresor(l, kdo je inicidtor a kdo je aktivni ucastnik
Sikanovani

e kdy a kde k Sikané dochazi

e jakou formou, co a jak délali agresofi konkrétnim obétem

e jak dlouho a jak ¢asto trva

e proc ublizovali

e jaké opatfeni navrhuji a proc

e jaklze nasili v budoucnu zabranit

DulezZité je vytvoreni seznamu hlavnich typl agresorl a u jejich jmen si zaznamenat co

nejpresnéjsi udaje kdy, kde, jak a komu co délali

VYSETROVANi POKROCILE SIKANY

10.
11.
12.
13.

Prvotni bezprostfedni zachrana obéti (zastaveni skupinového nasili), zde se podili
dohlizejici pedagog a privolani kolegové, incident hlasi vedeni Skoly.

Domluva pedagogickych pracovnikd na spolupraci a postupu vysetrovani.

Zabranéni domluvé agresoru (agresory je vhodné Uplné oddélit).

Pomoc a podpora obéti — v pripadé nutnosti vedeni Skoly kontaktuje Iékafe. Soubéiné
probiha ozndmeni Policii CR a kontaktuji se zakonni zastupci.

Je vhodné kontaktovat také specialistu na Sikanu.

Nasledné probéhne vlastni vysetfeni incidentu dle pravidel.

Pti jednani s rodici obéti i agresora je nutnd pritomnost vice zastupct Skoly (napf. feditel
Skoly, tfidni ucitel, vychovny poradce, metodik prevence).

Udéleni kdzenského opatreni.

Pedagogitti pracovnici musi postupovat ve shodeé.

Pfi jednani s rodici Sikanovaného je nutné je ubezpedit o snaze dité ochranit.

Ze vsech jednani je nutné vyhotovit zapis, zaklada metodik prevence.

Prace se tfidou.

Dle uvazeni, zafazeni vhodného preventivniho programu pro tfidu.

SIKANA UCITELE

1.

Pedagog v pozici obéti Sikany nebo pedagog, ktery je svédkem takovéto situace, vyhleda
bezprostfedné pomoc.

Obratit se maze na RS, ZRS, SMP, VP, $kolniho psychologa, kolegu ke kterému ma davéru.
Informujte RS.

V pripadé potrebi zajisti vedeni Skoly uciteli chranéné prostredi.



Skolni krizovy tym zajisti daldi $etfeni (pfipadné po?ada o pomoc pracovnika z PPP):
rozhovory s obéti, svédky, agresorem.

Ze vsech jedndni je nutné vyhotovit zapis s podpisy zu¢astnénych.

Oznameni zakonnym zastupclm agresord, svolani VK.

Kazenskd opatieni, dohodnuti postupu napravy.

. Intervencni program pro ttidni kolektiv.
. RS nabidne pedagogovi odbornou pomoc a podporu — konzultace, odkaz na odbornou

péci apod.

KYBERSIKANA

Metodika feseni problému Postup a zdsady jsou stejné jako u , klasické Sikany”.
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Zajistit ochranu obéti (napfr. kontaktovat operdtora mobilni sité).

Zajistit dlikazy (mozna podpora IT kolegy).

Informovat vedeni Skoly.

Vysetfit vSechny souvislosti.

Provést zapis.

Informovat zdkonné zastupce.

Dle potfeby spolupracovat s Policii CR, IT expertem, OSPODem.

Udéleni kazenskych opatreni.

SMP, VP a TU zvaii moZnost zajisténi vhodného preventivniho programu pro tfidni
kolektiv.

Doporuceni obéti

1.

Ukoncete komunikaci

Nekomunikujte s Uto¢nikem, nesnazte se ho zadnym zplGsobem odradit od jeho pocinani,
nevyhroZujte, nemstéte se. Cilem Gtocnika je vyvolat v obéti reakci, at uz je jakakoli.
Blokujte utocnika

Zamezte Utocnikovi pristup k vasemu uctu nebo telefonnimu Cislu a je-li to v dané situaci
mozné, i k nastroji Ci sluzbé, pomoci které své utoky realizuje (kontaktujte poskytovatele
sluzby).

Oznamte utok, poradte se s nékym blizkym, vyhledejte pomoc

Svérte se blizké osobé. Pro uchovani dikazl oslovte nékoho, kdo ma vyssi IT gramotnost.
Kontaktujte Skolu a specializované instituce (PPP, policii, SVP, interven¢ni sluzby
specializujici se na feSeni kybersikany, psychology apod.).

Uchovejte dlikazy

Uchovejte a vystopujte veskeré dlkazy kybersikany (SMS zpravy, e-mailové zpravy,



zpravy z chatu, ulozte www stranky apod.). Na zakladé téchto dikaz( maze byt proti
utoc¢nikovi ¢i utocniklim zahajeno vysetfovani. (postup viz pfiloha).

5. Zadejte koneény verdikt
Po prosetteni celého pripadu trvejte na kone¢ném stanovisku vSech zainteresovanych
instituci.

DOMACI NASILI

Domaci nasili fadime mezi typy rizikového chovani, které mohou ohrozit zdravy vyvoj zaku a
mit nepfimé dopady do chovani Zakl. Ma negativni vliv na harmonicky vyvoj déti a mladistvych
zejména v oblasti emocionalni, vztahové, mlze ohrozit i zdravy télesny vyvoj. Domaci nasili je
netypickou formou rizikového chovani pro Skolni prostfedi, navic je sloZité ho presné
identifikovat a spravné vyhodnotit miru a potfebu podpory z vnéj$iho prostfedi. Spatné
zvolend forma intervence muizZe mit paradoxné zdvainé negativni dopady na feseni celé
situace. Nasili, které se odehrava v rodiné, se mlzZe projevovat v chovani zaka a mize byt
jednim z dlvodU dalSich forem rizikového chovani (napf. zaskolactvi, zneuzivani ndvykovych
latek, sebeposkozovani, ndsilné chovani aj.). Rodina, v niZ se odehrdava domadci nasili,
predstavuje rizikové prostredi, které ma primé dopady na vSechny ¢leny rodinného systému,
zejména pak na déti. Negativné ovliviiuje vyvoj déti a mladistvych zejména v oblasti psychické,
socidlni a emociondlni a promita se do chovani ditéte. Domaci nasili predstavuje obvykle
fyzické, psychické, nebo sexudlni nasili mezi blizkymi osobami, k némuz dochazi skryté v
soukromi.

PROBLEM OZNAMI DITE SAMO

Vyslechnout dité a vyjadrit mu podporu a davéru.

Informovat vedeni $koly, SMP a domluvit se na spoleéném postupu.
Pozadat dité, aby vSe popsalo nebo napsalo na papir.

Provést zapis.

Pfipravit dité na to, Ze to, co se mu stalo, neni v porfadku a musi se ohl3asit.
Oznamit podezieni na Policii CR nebo OSPOD.
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PROBLEM OHLASI DRUHA OSOBA

Citlivé zjistit dostupné informace za zachovani etiky.

Informovat vedeni $koly, SMP a domluvit se na spoleéném postupu.
Pfipravit oznamovatele na ohlasSovaci povinnost.

Provést zapis.

Oznamit podezieni na Policii CR nebo OSPOD
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